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Krok I - Rachunek sumienia

Czy minione spowiedzi byty szczere?

Jakie grzechy ciezkie popetniliscie i w jakich okolicznosciach?
Czy zatujecie grzechdw i chcecie sie poprawic?

Czy jestesmy wobec siebie uczciwi?

Czy zachowaliscie czystosc¢ przedslubng?

Krok II - Spowiedz,

Ukleknij i pozdréow ksiedza stowami:

.Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus”

Nastepnie przezegnaj sie:

W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego. Amen.”

Ksigdz uczyni nad toba znak krzyza, mdéwiac:
,BOg niech bedzie w twoim sercu, abys skruszony w duchu wyznat swoje

grzechy.”

Odpowiedz:

SJAmen”

Przedstaw sie:

,Jestem kawalerem/panng,

ostatni raz spowiadatem sie...,
rozgrzeszenie otrzymatem/nie otrzymatem,

pokute odprawitem/nie odprawitem.”

2/3 www.weselezklasa.pl



"o

€]

W tym miejscu koniecznie nalezy powiadomic ksiedza, ze jest to spowiedz
przedslubna, poniewaz spowiednik musi (jesli jest to wymagane w parafii,
w ktorej odbedzie sie slub) podpisa¢ odpowiednie zaswiadczenie.

»Na ostatniej spowiedzi zapomniatem wyznac, ze... (jesli zapomniates

O wyznaniu ciezkiego grzechu),

od ostatniej spowiedzi obrazitem Pana Boga nastepujacymi grzechami

(wymieniasz grzechy).”

Wyznanie grzechéw zakoncz stowami:
~Wiecej grzechdw nie pamietam, serdecznie za wszystkie zatuje i obiecuje
poprawe. Prosze Boga o przebaczenie, a Ciebie, ojcze, o nauke i zbawienng

pokute.”

Ksigdz moze dokonac¢ nastepujgcego pouczenia:

.B0g, Ojciec mitosierdzia, ktory pojednat Swiat ze Sobg przez Smierc

i zmartwychwstanie Swojego Syna i zestat Ducha Swietego na odpuszczenie
grzechdw, niech ci udzieli przebaczenia i pokoju przez postuge Kosciota.

Ja odpuszczam Tobie grzechy w imie Ojca i Syna i Ducha Swietego.”

Odpowiedz:

SJAmen.”

Nastepnie ksigdz moze dodac:

~Wystawiajmy Pana, bo jest dobry.”

Odpowiedz:

,B0o Jego mitosierdzie trwa na wieki.”

Ksigdz odpowiada:

,1dZ w pokoju.”
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